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Oggi al Mar Art Caffé

Enrico Gurioli,
incontro dedicato
a Dino Campana
e Canti Orfici

25..

Al Mar Art Caffe di via di
Roma, alle 18 di oggi, incontro
letterario ‘La grammatica del
colore. Dino Campana e i Canti
Orfici’ di Enrico Gurioli.
Prossimo appuntamento sara
I’1 ottobre con ‘La donna delle
Saline’ di Ettore Comi.

Chiara Pavan, se la cucina @ un'opera d’arte

La chef stellata oggi ospite del festival di Dante: «<Ecco come il cambiamento climatico ha influenzato i miei piatti e il mio menu»

di Roberta Bezzi

Sara unariflessione su sosteni-
bilita, stagionalita e lotta allo
spreco, intesi non solo come
pratiche ma come una nuova
idea di piacere fondata su con-
sapevolezza e responsabilita,
quella proposta dalla chef stella-
ta Chiara Pavan al festival ‘Pro-
spettiva Dante’, oggi dalle 17.30
ai Chiostri Danteschi di Raven-
na, subito dopo l'intervento di
Virginio Gazzolo. Classe 1985,
originaria di Verona, Pavan,
spesso ospite di Masterchef, &
alla guida dal 2017 - insieme al
compagno Francesco Brutto -
del ristorante Venissa nella lagu-
na di Venezia che unisce rispet-
to per la natura, ingredienti loca-
li e tecniche innovative. Un pro-
getto per il quale ha ottenuto, ol-
tre alla stella Michelin, anche la
Stella Verde Michelin 2022 per
la sostenibilita.

Pavan, lei sara protagonista
del dialogo su ‘La misura del
cibo. Da Dante alla cucina con-
temporanea’. Di cosa parlera?
«A Ravenna, citta bellissima in
cui non sono mai stata, portero
la mia esperienza, il mio lavoro
di cucina ambientale, sottoli-
neando come il cambiamento
climatico abbia influenzato i

miei piatti e il mio menu, impron-
tandolo maggiormente su ver-
dure e proteine vegetali anzi-
ché animali. Il problema siccita
ha portato all'invasione nel ma-
re di specie aliene come il gran-
chio blu e alla crescita nei terre-
ni di erbe che richiedono una
certa salinita. Parlero anche di
scarti e di tutte le ‘cure’ che pos-
siamo adottare per rispondere
alla crisi climatica di cui siamo
fautori».

La sua cucina é a km zero, per-
ché tutto nasce dal suo orto.
Quanto é difficile?

«Facendo a meno di prodotti tra-
dizionali o di lusso, la mia & per

Chiara Pavan,
spesso ospite di
Masterchef, € alla
guida dal 2017 -
insieme al
compagno
Francesco Brutto -
del ristorante
Venissa nella

forza una cucina piu complica-
ta, che richiede tempo e mano-
dopera. Usare una materia pri-
ma pil povera e specie aliene,
senza mai sprecare nulla, richie-
de una maggiore creativita e
tanto studio sulle tecniche. Per
fare a meno del limone, per
esempio, utilizziamo |'uva acer-
ba del nostro territorio che vie-

laguna di Venezia

A KM ZERO

«Usare una materia
prima piu povera e
specie aliene richiede
piu creativita»

ne recisa a luglio e ci consente
di ricavare un succo acido simi-
le».

Quali sono i suoi primi ricordi
legati alla cucina?

«Ne ho tanti e per lo piu legati a
figure maschili della mia fami-
glia. In braccio a mio padre, os-
servavo le anguille muoversi nel
lavandino di casa. Poi le cucina-
va e mi piacevano moltissimo,
cosi come le sue paste e zuppe.
Indimenticabili sono poi le ta-
gliatelle e i tagliolini di mio non-
no, un uomo del 1911 che faceva
il falegname: ogni domenica
stendeva lenzuoli di pasta. Ri-
cordo con piacere anche mia
nonna che cucinava le cervella
di vitello o preparava l'insalata
brasiliana con aceto».

I suoi piatti preferiti?

«In generale, sono i piatti poveri
in cui protagonisti sono prodot-
ti di qualita, saporiti, raccolti
nell’orto, mai acquistati al super-
mercato, di cui non potrei mai
piu fare a meno».

Puo fare qualche esempio?
«In estate mangerei sempre una
semplice insalata con pomodo-
ri, cetrioli e basilico, da accom-
pagnare con olio e pane. In in-
verno invece ho una predilezio-
ne per le zuppe di ceci aromatiz-
zate al rosmarino. Questi sono i
miei comfort food».

DANTE: GLI ALTRI EVENTI

Omaggio a Gazzolo
Show di Mercadini

Alle 17, alla Tomba di
Dante, I'attrice e cantante
Sina Sebastiani prestera
voce a Beatrice nel
racconto di Virgilio che,
nel canto Il dell’Inferno,
da la chiave dell’intero
cammino ultramondano
di Dante. Alle 17.30 ai
Chiostri Danetschi

un tributo all’attore
Virginio Gazzolo,
scomparso ad agosto e
protagonista del festival
ravennate fin dalla sua
creazione. Alle 17.30 sara
diffusa la sua
registrazione della lettura
del canto XXXIII del
Paradiso.

Alle 21 un doppio
omaggio a San
Francesco, a ottocento
anni dalla morte: al suo
Cantico delle creature &
dedicato il monologo di
Roberto Mercadini,
mentre Padre Egidio
Monzani invitera a
scoprire ‘L'altro
Francesco’.
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